
“ဖြည ့်စွက့်လ ျာထျာားဖြင့်ား” 

ပြည်ထ ောငစ်ုတရောားလွှတ်ထတော်ခ ျုြ် 

တရ ားသူက  ား(၁)ဦားရရ ှေ့တင်ွ နံန ်(၉:၃၀) နာ ရ အ ခ ျိန် ခ ျိန်ားဆ ျိိုရသ  ရ ်သ တတတ စ်ပတ်အ တွ ် (ရ ဇဝတ်) က  ျိြိုတ င်သတျိရပ ား အ မှုစ ရင်ား 
 (၂၀၂၂ ခိုန စ်၊ ဇူလ ိုင်လ    ၂ ၅   ရ  ်မ   ဇူလ ိုင်လ   ၂၉   ရက်ရနေ့အ ထျိ) 

 

မှတ့်ြ က့်။   (၁)  ရရားသျာားရလ ျာက့်လဲြ က့် (၃) ရစျာင့်စ ီတင့်သွင့်ားရပါမည့်။(လ ိုင့်စင့်အမှတ့်ပါရမည့်။)  

(၂)   ရေဖပည့်ရတျာ့်ရကျာင့်စီေယ့်ရဖမအတွင့်ား ရေထ ိုင့်သူမ ျာားမှအပ Coronavirus Disease 2019 ( COVID-19)  ကျာကွယ့်၊  ထ ေ့်ားြ ျုပ့် ၊  ကိုသရရားဗဟ ိုရကျာ့်မတီ၏ ၂၃ -၆-၂၀၂၁                

.      ရက့်စွဲပါစျာအရ (၇၂) ောရီအတွင့်ား စစ့် ရ ားထျာားရသျာ Rapid Diagnostic  Test.  (RDT) စစ့်ရ ားြ က့်အရဖြ Negative  ဖြစ့်ရ ကျာင့်ား ရထျာက့်ြံြ က့်တင့်ဖပန ိုင့်မှသျာ တရျာားြွင့်အတွင့်ား            

.      ဝင့်ရရျာက့်ြွင ့်ဖပျုမည့်ဖြစ့်ပါသည့်။ 

                             (၃)  ရဖပျာင့်ားလမဲှုရှ ပါက ထပ့်မံရ ကညျာပါမည့်။ 

အမှတ ်
စဉ ်

က ောားနာမည ်ထနေ့ အမှုအမ  ျုားအစောား  အမှုအမှတ ် ထလ ော ် ောားသူ  ထလ ော ် ောားသူထရှှေ့ထန ထလ ော ် ောားခရံသူ  ထလ ော ် ောားခရံသထူရှှေ့ထန မှတခ်   ်

(၁) (၂) (၃) (၄) (၅) (၆) (၇) (၈) (၉) 

၁ ။ 
 
 
 

၂။ 
 

 
 

၃ ။ 
 
 
 

၄ ။ 
 

 
၅။ 
 
 
 

၆ ။ 
 

 
 

၇။ 
 
 
 

၈။ 
 

 
 

၉။ 

၂၇-၇-၂၀၂၂ 
(ဗိုဒ္ဓဟ ူူးရန ေ့ ) 

 
 

၎ င်ား 
 
 

 
၎ င်ား 

 
 

 
၎ င်ား  

 
 

၎ င်ား 
 
 
 

၎ င်ား  
 
 
 

၎ င်ား 
 
 
 

၎ င်ား  
 
 
 

၎ င်ား 
 

ရ ဇဝတ်ပပင်ဆင်မှု 
 
 
 

၎ င်ား 
 
 

 
၎ င်ူး 

 
 
 

၎ င်ား 
 

 
၎ င်ား 

 
 
 

ရာဇဝတ်အယူခမံှု 
 
 
 

၎ င်ူး 
 
 

 
ရာဇဝတ်ပြင်ဆင်မှု 

 
 
 

၎ င်ူး 

၁၉၇ (ခ)၂၀၂၂ 
(က ရင)် 

 
 

၁၉၈ (ခ)၂၀၂၂ 
(က ရင)် 

 
 

၁ ၉ ၉  (ခ)၂၀၂၂ 
(က ရင)် 

 
 

၂၀၀ (ခ)၂၀၂၂ 
(က ရင)် 

 
၂၀၁ (ခ)၂၀၂၂ 

(ရန်က ိုန်) 
 

 
၈၂ /၂၀၂၂ 

(က ချင်) 
 
 

၈၃  /၂၀၂၂ 
(က ချင်) 

 
 

၂၅၅ (ခ)၂၀၂၂ 
(က ချင်) 

 
 

၂၅၆ (ခ)၂၀၂၂ 
(က ချင်) 

 

ဒ္ိုအရာခဗံ ိုလ်ကက ျာ်လ ှုင ်
(ငင မ်ူး) 

 
 

တြ်ကက ြ် ဦူးစ ိုူးန ိုင်သန်ူး(ခ) 
ဦူးစ ိုူး (ငင မ်ူး) 

 
 

ဦူးင   ူးကဝကအာင ်
 
 
 

ကဒ္ေါ်သန်ူးက ူး 
 
 

မျ   ူးဆန်ူး 
 
 

 
ဦူးစ ိုူးန ိုင ်

 
 
 

ဦူးစ ိုူးန ိုင ်
 
 
 

န ိုင်င ံကတာ ်
 
 
 

န ိုင်င ံကတာ ်
 

 

ဦူးရလဲင်ူးကအာင ်
 
 
 

ဦူးရလဲင်ူးကအာင ်
 
 
 

ဦူးရလဲင်ူးကအာင ်
  
 
 

ဦူးရလဲင်ူးကအာင ်
 

 
ဦူးခင်ပမ ၊  ကဒ္ေါ်သစစာဦူး 

 
 
 

ဦူးတင်စ ိုူး(ခ)ဦူးတင်ကဆာင ်
ကဒ္ေါ်ကမာ်ကမာ်ဝင ်ူး 

ကဒ္ေါ်သီတာစ ိုူး 
 

ဦူးတင်စ ိုူး(ခ)ဦူးတင်ကဆာင ်
ကဒ္ေါ်ကမာ်ကမာ်ဝင ်ူး 

ကဒ္ေါ်သီတာစ ိုူး 
 

ဥြကဒ္ကရူးရာဝန်ကကီူး ာန 
 
 
 

ဥြကဒ္ကရူးရာဝန်ကကီူး ာန 
 

န ိုင်င ံကတာ် ြါ-၂ 
 
 
 

န ိုင်င ံကတာ် ြါ-၂ 
 

 
 

န ိုင်င ံကတာ် ြါ-၂ 
 
 
 

န ိုင်င ံကတာ် ြါ-၂ 
 

 
န ိုင်င ံကတာ ်

 
 
 

န ိုင်င ံကတာ ်
 
 
 

န ိုင်င ံကတာ ်
 
 
 

ဦူးစ ိုူးန ိုင ်
 
 
 

ဦူးစ ိုူးန ိုင ်
 

 

- 
 
 
 

- 
 
 

 
- 
 
 
 
- 

 
 

- 
 
 
 

ဥြကဒ္ကရူးရာဝန်ကကီူး ာန 
 

 
 

ဥြကဒ္ကရူးရာဝန်ကကီူး ာန 
 
 
 

ဦူးတင်စ ိုူး(ခ)ဦူးတင်ကဆာင ် 
ကဒ္ေါ်သီတာစ ိုူး 

 
 

ဦူးတင်စ ိုူး(ခ)ဦူးတင်ကဆာင ် 
ကဒ္ေါ်သီတာစ ိုူး 

 

လက ်ခ ံသင ် မသင ် က  ားနာ ရန ်
(က ာလစည်ူးက မ်ူးသတ်ကက ျာ်လွန်ကသာက  စစ ြါဝင်သည်။) 

 
 

၎ င်ူး 
 
 
 

၎ င်ူး 
 
 
 

၎ င်ူး 
 
 

လက ်ခ ံသင ် မသင ် က  ားနာ ရန ်
 
 
 

ကက ာူးနာ ရန ်
 
 
 

၎ င်ူး 
 
 
 

၎ င်ူး 
(က ာလစည်ူးက မ်ူးသတ်ကက ျာ်လွန်ကသာက  စစြါဝင်သည်။) 

 
 

၎ င်ူး 



“ဖြည ့်စွက့်လ ျာထျာားဖြင့်ား” 

ပြည်ထ ောင်စုတရောားလွှတထ်တော်ခ ျုြ် 

တ ရ ားသူက  ား(၁)ဦ ားရ ရ ှေ့တငွ် နနံ ်(၉:၃ ၀) နာရ အခ ျိန် ခ ျိန်ားဆျိိုရသ  ရ သ်တ တတ စ်ပတအ်တ ွ ် (ရ ဇဝတ)် က ျိြိုတ ငသ်တ ျိရ ပား အမှုစ ရင်ား 
(၂၀၂၂ ခိုန စ်၊ ဇူလ ို င်လ    ၂ ၅   ရ  ်မ   ဇူလ ိုင်လ   ၂၉   ရက်ရနေ့အ ထျိ) 

 

မှတ့်ြ က့်။   (၁)  ရရားသျာားရလ ျာက့်လဲြ က့် (၃) ရစျာင့်စီ တင့်သွင့်ားရပါမည့်။(လ ိုင့်စင့်အမှတ့်ပါရမည့်။)  

(၂)   ရေဖပည့်ရတျာ့်ရကျာင့်စီေယ့်ရဖမအတွင့်ား  ရေထ ိုင့်သူမ ျာားမှအပ Coronavirus Disease 2019 ( COVID -19)  ကျာကွယ့် ၊  ထ ေ့်ားြ ျုပ့် ၊ကိုသရရားဗဟ ိုရကျာ့်မတီ၏  ၂၃ -၆-၂၀၂၁ ရက့်စွဲပါစျာအရ (၇၂) ောရီ အတွင့်ား   

.     စစ့် ရ ားထျာားရသျာ Rapid Diagnostic   Test.  (RDT) စစ့်ရ ားြ က့်အရဖြ Negative  ဖြစ့်ရ ကျာင့်ား ရထျာက့်ြြံ က့်တင့်ဖပန ိုင့်မှသျာ တရျာားြငွ့်အတွင့်ား ဝင့်ရရျာက့်ြငွ ့်ဖပျုမည့်ဖြစ့်ပါသည့်။ 

                                 (၃)  ရဖပျာင့်ားလဲမှုရှ ပါက ထပ့်မံရ ကညျာပါမည့်။ 

အမှတ ်
စဉ ် က ောားနာမည ်ထနေ့ အမှုအမ  ျုားအစောား  အမှုအမှတ ် ထလ ော ် ောားသူ  ထလ ော ် ောားသူထရှှေ့ထန ထလ ော ် ောားခရံသူ  ထလ ော ် ောားခရံသထူရှှေ့ထန မှတခ်   ်

(၁) (၂) (၃) (၄) (၅) (၆) (၇) (၈) (၉) 

၁ ။ 
 
 
 

၂။ 
 

 
 

၃ ။ 
 
 
 

၄ ။ 
 

 
 

၅။ 
 
 

 
၆ ။ 

 
 

၇။ 
 

 
၈။ 
 
 

၉။ 
 

 
၁ ၀ ။ 

 

၂၈-၇-၂၀၂၂ 
(ကက ာသြကတူးရန ေ့ ) 
 
 

၎ င်ား 
 
 

 
၎ င်ား 

 
 

 
၎ င်ား  

 
 
 

၎ င်ား 
 

 
 

၎ င်ား  
 
 

၎ င်ား 
 

 
၎ င်ား 

 
 

၎ င်ား 
 

 
၎ င်ား 

ရ ဇဝတအ်က ွက ွ
ကလ ာက ်လ ာ 

 
 

ရာဇဝတ်အယူခမံှု 
 

 
 

၎ င်ူး 
 
 
 

၎ င်ား 
 

 
 

၎ င်ား 
 

 
 

၎ င်ူး 
 
 

ရာဇဝတ်ပြင်ဆင်မှု 
 

 
၎ င်ား 

 
 

၎ င်ား 
 
 

၎ င်ား 
 

၃ ၃  / ၂၀၂၂ 
(မနတကလူး) 

 
 

၉၀ /၂၀၂၂ 
(မနတကလူး) 

 
 

၉၁ / ၂၀၂၂ 
(မနတကလူး) 

 
 

၉၂ /၂၀၂၂ 
(မနတကလူး) 

 
 

၉၃  / ၂၀၂၂ 
(မနတကလူး) 

 
 

၉၄  /၂၀၂၂ 
(မနတကလူး) 

 
၈၂ (ခ)၂၀၂၂ 

(မနတကလူး) 
 

၁၀၇(ခ)၂၀၂၂ 
(မကက ွူး) 

 
၁၈၁  (ခ)၂၀၂၂ 

(မ ကက ွူး) 
 

၁ ၈၂(ခ)၂၀၂၂ 
(မကက ွူး) 

 

က  ိုကဇယျာလွင ်
 
 
 

ဦူးမျ   ူးန ိုင် 
 

 
 

ဦူးမျ   ူးန ိုင် ြါ-၂ 
 
 
 

ဦူးစ န ်ကက   င ်
 
 
 

ဦူးမျ   ူးန ိုင် ြါ-၂ 
 
 
 

ဦူးစ န ်ကက   င ်
 

 
ဦူးကဇာ်လင်ူးဦူး 

 
 

ဦူးရကဲဝလင်ူး 
 

 
ဦူးရကဲဝလင်ူး ြါ-၅ 

 
 

ဦူးရကဲဝလင်ူး 
 

ဦူးပမတ်မင်ူး ွန်ူး 
 
 
 

ဦူးစ ိုူးန ိုင ်
 
 
 

ဦူးစ ိုူးန ိုင ်
  

 
 

က  ိုယ်တ ိုင ်
 

 
 

ဦူးစ ိုူးန ိုင ်
 
 
 

က  ိုယ်တ ိုင ်
 
 

ဦူးသန ်လွင်ဝင်ူး 
ကဒ္ေါ်သီတာစ ိုူး 

 
ကဒ္ေါ်မ ို မ ို စ န ် ၊  ကဒ္ေါ်မျ   ူးသကမ်ွန ်

 
 

ကဒ္ေါ်မ ို မ ို စ န ်
 
 

ကဒ္ေါ်မ ို မ ို စ န ်
 

န ိုင်င ံကတာ် ြါ-၂ 
 
 
 

ဟ ာဂျမီ  
ကဒ္ေါ်ပမင ်ပမင ်ကအူး ြါ-၂ 

 
 

ဟ ာဂျမီ  
ကဒ္ေါ်ပမင ်ပမင ်ကအူး ြါ-၂ 

 
 

ဟ ာဂျမီ  
ကဒ္ေါ်ပမင ်ပမင ်ကအူး ြါ-၂ 

 
 

ဟ ာဂျမီ  
ကဒ္ေါ်ပမင ်ပမင ်ကအူး ြါ-၂ 

 
 

ဟ ာဂျမီ  
ကဒ္ေါ်ပမင ်ပမင ်ကအူး ြါ-၂ 

 
န ိုင်င ံကတာ ်

 
 

န ိုင်င ံကတာ ်
 
 

၁။ န ိုင်င ံကတာ ်
၂။ ဦူးသ န်ူးကဆွ  
 
၁။ န ိုင်င ံကတာ ်
၂။ ဦူးသ န်ူးကဆွ  

- 
 
 
 

- 
 
 

 
- 
 
 
 
- 

 
 
 

- 
 
 
 
- 

 
 

ဥြကဒ္ကရူးရာဝန်ကကီူး ာန 
 

 
ဥြကဒ္ကရူးရာဝန်ကကီူး ာန 

 
 
၁။ ဥြကဒ္ကရူးရာဝန်ကကီူး ာန 
၂။ က  ိုယ်တ ိုင ်
 
၁။ ဥြကဒ္ကရူးရာဝန်ကကီူး ာန 
၂။ က  ိုယ်တ ိုင ်
 

 လက ်ခ ံသင ် မသင ် က  ားနာ ရန ်
 

 
 

၎ င်ူး 
 
 
 

၎ င်ူး 
 
 

 
၎ င်ူး 

 
 
 

၎ င်ူး 
 

 
 

၎ င်ူး 
 

 
ကက ာူးနာ ရန ်

(က ာလစည်ူးက မ်ူးသတ်ကက ျာ်လွန်ကသာက  စစြါဝင်သည်။) 
 

၎ င်ူး 
 
 

၎ င်ူး 
 
 

၎ င်ူး 
 


